
муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Маршальская средняя общеобразовательная школа» 
 

 

 

 

 

Рабочая программа  

по коррекционному курсу «Занимательная математика» 

для обучающихся с умственной отсталостью  

(интеллектуальными нарушениями) 
предмет/ модуль, курс 

 

за 6 класс  

 

 

 

 

 

 

               Учитель математики: Кузнецова Н.И., 

                                                                                   высшая квалификационная 

категория 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2022г. 

 



2 
 

Пояснительная записка 

               Рабочая программа реализуется на основе адаптированной общеобразовательной 

программы. Основное общее образование (для обучающих с умственной отсталостью) 

Особенностью является то, что обучающиеся имеют лёгкую умственную отсталость, в 

связи с этим структура программы учитывает психологические особенности, возможности 

их здоровья и материальную базу образовательного учреждения. 

          Рабочая программа составлена на основе государственной 

программы  специальных (коррекционных) образовательных учреждений: 5 – 9 кл.: В 2 

сб./ Авторы: Воронкова В. В., Перова М. Н., Эк В. В., Алышева Т. В. и др /под редакцией 

доктора педагогических наук В.В.Воронковой, Москва «Владос», 2012. – Сб.1. – 224 с., 

рекомендованной Министерством образования Российской Федерации. 

Основные цели:  

 повысить активность учащихся и расширение их кругозора; 

 систематизировать и углубить имеющиеся знания по математике; 

 создать условия для самостоятельной творческой работы учащихся; 

 совершенствовать навыки счёта;  

 развивать мышление, память, внимание детей, а также их речь; 

 

Основные задачи: 

 использовать коррекционно- развивающих занятий курс для общего развития 

учащихся специальной коррекционной школы; 

 направлять содержание коррекционно- развивающих занятий на коррекцию 

недостатков познавательной деятельности и личностных качеств  учащихся; 

 дать учащимся такие знания, которые помогут им в дальнейшем включиться в 

трудовую деятельность; 

 повышать мотивацию обучения; 

 повышать социокультурную осведомлённость учащихся; 

 формировать такие черты личности, как аккуратность, настойчивость, воля; 

 воспитывать привычку к труду, умение доводить начатое дело до конца. 

Общая характеристика коррекционного курса 

    Программа коррекционно- развивающих занятий «Занимательная математика» углублена 

и расширена представлениями о числе, об исторических корнях ряда арифметических 

понятий и символов, о роли математики в общечеловеческой культуре. Содержание 

программы позволяет ученику любого уровня обученности активно включиться в учебно-

познавательную деятельность и максимально проявить себя. Она учитывает особенности 

познавательной деятельности учащихся специальной коррекционной школы.. 

 Математика является одним из тех предметов, который требует от ребёнка достаточно 

высокого уровня развития мышления, памяти, внимания. Мышление складывается из 

процессов анализа и синтеза, сравнения, классификации и обобщения. В результате 

исследования анализа и синтеза умственно неполноценных детей выяснилось, что эти дети 

выделяют гораздо меньше существенных признаков, причём типичным является выделение 

таких элементов, которые наиболее ярко бросаются в глаза, независимо от того 

существенны ли признаки. Анализ происходит бессистемно, непоследовательно. Дети не 

умеют классифицировать, обобщать – это ведёт к тому, что они плохо усваивают правила и 

общие понятия. Память детей с умственной неполноценностью характеризуется малым 

объёмом и замедленным темпом формирования новых связей, быстрой забываемостью. 
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 Несмотря на все вышеуказанные особенности высшей нервной деятельности, памяти и 

мышления ученики специальной школы усваивают определённый объём знаний по 

математике. 

Одним из способов развития познавательных способностей учащихся специальной 

коррекционной школы является использование занимательного материала и дидактических 

игр на факультативных занятиях. Получение новых знаний на факультативных занятиях 

даёт возможность приблизить учащихся к реальной жизни, помогает больше узнать о 

математике как науке, о людях её создавших, обогащает детей социальными знаниями и 

умениями. 

Разработанная программа коррекционно-развивающих занятий «Занимательная 

математика» для 6 класса основана на получении знаний по истории математики, 

углублении знаний о метрической системе мер и мер времени. Она расширяет понятия о 

натуральном числе, нуле и натуральном ряде чисел. Материал программы тесно связан с 

различными сторонами нашей жизни, а также с другими учебными предметами. В 

программу включены игры, задачи-шутки, задачи на смекалку, ребусы и кроссворды, 

которые способствуют развитию логического мышления. Заучивание стихотворений, 

включённых в программу, способствует развитию речи учащихся. 

Описание коррекционного курса в учебном плане. 

Коррекционный курс «Занимательная грамматика» входит в часть коррекционных 

курсов адаптированной основной образовательной программы МБОУ «Маршальская 

СОШ». Программа коррекционного курса реализуется в соответствии с санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормами. 

На реализацию программы в 6 классе в учебном плане МБОУ «Маршальская СОШ» 

предусмотрено 34 часа (1 ч. в неделю) 

Каждое занятие состоит из следующих частей: 

 изложение программного материала; 

 стихи о математике; 

 занимательные задачи; 

 дидактические игры. 

В конце года проводится урок-обобщение «Математика вокруг нас». 

 

Требования к уровню подготовки обучающихся 

Предметные результаты обучения: 

Учащиеся должны знать: 

 некоторые исторические сведения о мерах длины, массы и стоимости, о числах 

календаря, арифметических действиях;  

 об истории появления измерительных приборов;  

 несколько стихотворений о математике. 

Учащиеся должны уметь: 

 выполнять арифметические действия; 

 пользоваться измерительными инструментами; 

 разбираться в правилах игры и соблюдать их; 

 уметь переносить полученные знания в новые условия и применять их в новой 

ситуации. 

Личностные и предметные результаты освоения коррекционного курса 

Личностные результаты обучения 

1) использование начальных математических знаний для описания и объяснения 

окружающих предметов, процессов, явлений, а также оценки их количественных и 
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пространственных отношений; 

2) овладение основами логического и алгоритмического мышления, пространственного 

воображения и математической речи, измерения, пересчета, прикидки и оценки, наглядного 

представления данных и процессов, записи и выполнения алгоритмов; 

3) приобретение начального опыта применения математических знаний для решения 

учебно-познавательных и учебно-практических задач; 

4) умение выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и 

числовыми выражениями, решать текстовые задачи, умение действовать в соответствии с 

алгоритмом и строить простейшие алгоритмы, исследовать, распознавать и изображать 

геометрические фигуры, работать с таблицами, схемами, графиками и диаграммами, 

цепочками, совокупностями, представлять, анализировать и интерпретировать данные; 

Предметные результаты 

Программа определяет два уровня овладения предметными результатами: 

минимальный и достаточный. Достаточный уровень овладения предметными результатами 

не является обязательными для всех обучающихся. Минимальный уровень является 

обязательным для большинства обучающихся с умственной отсталостью. 

Результатом реализации данной программы может считаться не столько успешное 

освоение им образовательной программы по предметам, сколько освоение жизненно 

значимых компетенций: 

Минимальный уровень: 

 применять математические знания в повседневной жизни;  

 обобщать, делать несложные выводы; 

 овладеть основами логического и алгоритмического мышления, пространственного 

воображения и математической речи. 

 уметь выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и 

числовыми выражениями, решать текстовые задачи, умение действовать в соответствии с 

алгоритмом 

 уметь ориентироваться в пространственных отношениях «справа-слева», «перед-за», 

«между», «над-под», «выше-ниже» ит. д.; 

 находить взаимосвязь плоских и пространственных фигур; 

 отличать кривые и плоские поверхности; 

 уметь читать графическую информацию; 

 дифференцировать видимые и невидимые линии; 

 конструировать геометрические фигуры; 

 анализировать простые изображения, выделять в них и в окружающих предметах 

геометрические формы; 

 уметь различать существенные и несущественные признаки. 

Достаточный уровень: 

 уметь решать ребусы, головоломки, кроссворды. 

 уметь опровергать неправильное направление поиска. 

 

Межпредметные связи 

Письмо и развитие речи. Составление и запись связных высказываний в ответах задач. 

Чтение и развитие речи. Чтение заданий, условий задач. 

Изобразительное искусство. Изображение геометрических фигур, чертежей, схем к 

задачам 

 

Содержание  деятельности. 

1. Вводное занятие.  

  Знакомство с работой в группе (для чего нужна внеурочная деятельность, чем 

обучающиеся будут заниматься на занятиях и как будем работать). 
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       Практическая работа: занимательная задача на сложение. Упражнения на проверку 

знания нумерации (в пределах 10). Загадки. Объяснение игры «Весёлый счёт». 

2. Как предметы можно измерять на глаз. 

Как развивать глазомер. Измерение предметов сначала на глаз, а потом проверить результат 

измерения линейкой. Разъяснение игры «Задумай число», как надо отгадывать задуманное 

число.  

     Практическая работа: упражнения в измерении на глаз (работа в группах). Задачи в 

стихах. Задача – смекалка. Задача – шутка. Загадки. Игра «Задумай число» . 

3. Сравнение фигур. 

  Геометрические фигуры, их виды, почему их так назвали. Сравнение 

геометрических фигур в виде «человечков». Что такое ребус и как его можно разгадать.  

      Практическая работа: упражнения на сравнение фигур. Отгадывание простейших 

ребусов. Задачи в стихах. Задача – смекалка. Загадки. Игра «На 5 больше и на 5 меньше». 

4.Игра «Задумай число». 

Объяснение игры. Отгадывание полученного результата основано на знании частного 

случая свойства вычитания числа из суммы вида: (х+а)-х=а, где а - число, которое 

предлагает прибавить ведущий эту игру.  

Игра «Узнай, на которой парте лежит флажок». В процессе этой игры дети решают задачи 

на нахождение неизвестного уменьшаемого по известным вычитаемому и остатку. 

      Практическая работа: игра «Задумай число» (отгадывание результата вычислений). В 

основе игры лежит вычитание числа из суммы вида: (х+а)-х=а. Задачи в стихах на 

разностное сравнение. Задача – смекалка. Занимательный квадрат. Задачи – шутки.  

Загадки. Игра «Узнай, на которой парте лежит флажок» (решение задач на нахождение 

уменьшаемого). 

5.Математическая газета. 

Объяснение, как составить математическую газету, как подобрать нужный материал для 

газеты. Объяснение игры, «Какая геометрическая фигура исчезла?» (игра содействует 

развитию у детей внимания, более точного представления о геометрических фигурах и 

запоминанию терминологии).  

      Практическая работа: коллективный выпуск математической газеты. Логическая игра, 

«Какая геометрическая фигура исчезла?» (развивает логику, внимание, мышление, память). 

6.Загадочные слова. 

Чтение загадочно написанных слов, как их разгадать, составление ребусов детьми. Игра 

«Весёлый счёт». Перед детьми две одинаковые таблицы с числами от 1 до 20. Числа 

написаны не по порядку, а разбросаны по всей таблице. Нужно называть числа по порядку 

и показывать их указкой. 

        Практическая работа: отгадывание ребусов. Занимательные задачи на сложение. 

Упражнения на знания нумерации. Задача – смекалка. Задача – шутка. Загадки. Игра 

«Весёлый счёт» (в пределах 20). 

7.Весёлые задачки. 

Вспоминаем, что такое ребусы и весёлые задачки, как их разгадать. Объяснение игры 

«Число дополняй, а сам не зевай» (развивает внимание, быстроту мышления). 

       Практическая работа: отгадывание ребусов. Задачи в стихах на сложение. 

Упражнения в анализе геометрических фигур. Задача – смекалка. Задача – шутка. Загадки. 

Игра «Число дополняй, а сам не зевай!». 

8.Любимые фигуры. 

Геометрические фигуры, их виды, почему их так назвали. Как получить новую фигуру из 

разрезных частей. Разгадывание весёлых задачек и как их составить. Объяснение игры 

«Задумай число», игра основана на решении задач на нахождение неизвестного 

вычитаемого.  

      Практическая работа: разрезывание геометрической фигуры на части и сложение из 

полученных частей новой фигуры. Задачи в стихах. Задача – смекалка. Загадки. Игра 

«Задумай число» (нахождение неизвестного вычитаемого). 

9.Экскурсия. 
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Экскурсия в парк, что можно увидеть в парке и как это применить в нашей деятельности. 

Объяснение детей, как они составляют занимательные задачки. Виды геометрических 

фигур. Объяснение игры «Не собьюсь» (игра развивает знание нумерации, внимание, 

память). 

      Практическая работа: экскурсия в парк, занимательные задачи. Задача – смекалка. 

Задача – шутка. Упражнения на сравнение геометрических фигур. Загадки. Игра «Не 

собьюсь».  

10.Викторина. 

  Что такое викторина, для чего она нужна, какие задания можно предложить, как её 

провести и как принять в ней участие. 

       Практическая работа: викторина. Турнир «смекалистых». 

      11.Равно, больше или меньше? 

Подведение итогов турнира «смекалистых», что получилось и не получилось, как 

готовиться дальше. Значение отношений «больше, меньше, равно». Какие отношения с 

ними можно составить. 

            Практическая работа: подведение итогов. Задачи в стихах. Логические 

упражнения на простейшие умозаключения из суждений с отношениями «равно», 

«больше», «меньше». Задача – шутка. 

12.Весёлые числа. 

Проверка знаний нумерации. Счёт по порядку по 1, 2, 3. Как решать занимательные задачи 

на сложение и вычитание. Объяснение игры «Задумай число».  

Практическая работа: занимательные задачи на сложение и вычитание. Упражнения на 

проверку знания нумерации. Загадки, подготовленные детьми. Задача - смекалка. Игра 

«Задумай число». 

13.Развитие глазомера.  

Как предметы нужно измерять на глаз. Проведение упражнений для развития глазомера. 

Составление ребусов. Вспоминаем правила игры «Задумай число». 

         Практическая работа: упражнения для развития глазомера. Загадки – шутки. 

Отгадывание ребусов составленных детьми. Игра «Задумай число». 

14.Наши итоги. 

Подведение итогов в решении задач, загадок, ребусов обучающимися, выделение активных 

и сообразительных ребят. Обучающиеся делятся опытом, как быстро и правильно 

составлять загадки, ребусы, весёлые задачи. 

       Практическая работа: коллективная работа по организации классной выставки 

(лучшие загадки, ребусы, задачи повышенной трудности, задачи составленные детьми 

взятые из жизни). Проведение математических игр, изученных ранее. 

 

Календарно-тематическое планирование. 

 

№ Название темы Кол-во часов 

 Вводное занятие (2ч) 

1. Вводное занятие. 1 

2. Занимательные задачи на сложение 1 

 Как предметы можно измерять на глаз (2 ч). 

3. Как предметы можно измерять на глаз. 1 

4. Игра «Задумай число» 1 

 Сравнение фигур (4 ч). 

5. Сравнение фигур. 1 

6. Геометрические фигуры. Их виды. Животные из геометрических 

фигур. Что такое ребус? 

1 

7. Геометрические фигуры. Животные. Ребусы. 1 

8. Геометрические фигуры. Ребусы. 1 

 Игра «Задумай число» (4 ч). 

9. Игра «Задумай число». 1 
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10. Сравнение фигур. Задачи-смекалки. 1 

11. Задача-смекалка. Загадки. Задачи со спичками. 1 

12. Задачи со спичками. Задачи-смекалки 1 

 Математическая газета (2 ч) 

13-

14. 

Математическая газета. 2 

 Загадочные слова (2 ч). 

15 Загадочные слова. 1 

16 Ребусы. Задачи в стихах на сложение. Задача – шутка. 1 

Весёлые задачки (4 ч). 

17. Весёлые задачки. 1 

18 Задачи в стихах на сложение. 1 

19. Задача – шутка. Задача-смекалка. 1 

20. Загадки. Ребусы. 1 

Любимые фигуры (2 ч). 

21. Любимые фигуры. 1 

22. Геометрические фигуры, их виды, почему их так назвали. 1 

 Экскурсия (2ч). 

23. Экскурсия. 1 

24. Занимательные задачки. 1 

 Викторина (2 ч). 

25-

26 

Викторина. 

Турнир «смекалистых». 

2 

 Равно, больше или меньше ? (2 ч) 

27 Равно, больше или меньше? 1 

28 Задачи в стихах. Логические упражнения 1 

 Весёлые числа ( 2ч). 

29 Весёлые числа.  Занимательные квадраты. 1 

30 Занимательные задачи. 1 

 Развитие глазомера (2ч). 

31 Развитие глазомера.  Как предметы нужно измерять на глаз. 1 

32 Составление ребусов. 

Загадки – шутки. число». 

1 

 Наши итоги (2 ч) 

33 Загадки, ребусы, весёлые задачи. 

 

1 

34 Математический КВН 1 

 

 

 

 

 


	Основные цели:
	 повысить активность учащихся и расширение их кругозора;
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